
 
 
 
 
Nieuw op de Strandwacht, school verbonden aan het Pedologisch Instituut 
Naast de fysiotherapie, die gegeven wordt op de Strandwacht, zal er met ingang van dit 
schooljaar ook een ergotherapeut, de mogelijkheid bieden om een aantal kinderen op onze 
school te behandelen. Zij doet dit vanuit haar eigen praktijk: kinderergotherapie ZiP. 
Het schoolteam kan  de ouders adviseren het kind aan te melden voor een screening of 
observatie, maar ouders kunnen ook zelf een verzoek indienen. De aanmelding geschiedt altijd 
via de ouders met een verwijzing van de huisarts of een specialist. Resultaat van de observatie 
en het behandelplan zal met de ouders besproken worden. 
Inge de Haan zal op de vrijdagochtend op de Strandwacht aanwezig zijn. 
 
 

Kinderergotherapie ZiP           
 
Wie zijn wij: 
Wij zijn Inge de Haan en Marjolein Kuiper. Wij hebben beiden een zeer ruime ervaring in het 
werken met kinderen met diverse beperkingen. Inge heeft ruim 17 jaar gewerkt op de 
kinderafdeling van Sophia revalidatiecentrum Den Haag.  Marjolein heeft 7 jaar gewerkt op het 
Haags Tyltylcentrum en daarna ruim 11 jaar bij Visio (voor kinderen met een visuele beperking). 
Wij hebben allebei diverse bijscholingen gevolgd: o.a. op het gebied van Sensorische 
Integratie, schrijven en CO-OP;een methode om kinderen te leren werken met de strategie 
Doel-plan-aktie -check 
Wij zijn lid van Ergotherapie Nederland en staan ingeschreven in het kwaliteitsregister voor 
paramedici.  
In 2006 zijn wij gestart met een vrijgevestigde ergotherapie praktijk voor kinderen. Vanaf juni 
2007 is de praktijk gevestigd in het gezondheidscentrum Nieuw Rijswijk. 
Informatie over ons is ook te vinden op de site van het gezondheidscentrum Nieuw Rijswijk 
(w.w.w.nieuwrijswijk.nl) .   
 
Wat doet de ergotherapeut 
De kinderergotherapeut begeleidt kinderen die moeite hebben met het uitvoeren van hun 
dagelijkse activiteiten thuis of op school, zoals spelen, schrijven, eten, aankleden. Dit doet zij 
door te kijken naar wat het kind wil en wat de omgeving van hem vraagt. Zij analyseert waarom 
het kind moeite heeft met een activiteit.  
 Vervolgens kan door oefenen en spel, advisering en/of aanpassing van de omgeving het 
uitvoeren van de activiteit worden verbeterd.  
De ergotherapeut kan u tevens advies geven met betrekking tot aanpassingen en 
voorzieningen.  
 
 
Welke kinderen van de Strandwacht kunnen bij de ergotherapeut terecht 
Kinderen met: 

• moeite met kleutervaardigheden 
• moeite met ADL (activiteiten van het 

dagelijks leven, zoals aan-en uitkleden, 
bestek-hantering, zelfverzorging) 

• problemen in de fijne motoriek; 
• planningsproblemen, zoals dyspraxie; 
• concentratieproblemen 

 

• problemen in de sensorische 
integratie (verwerking van 
zintuiglijke prikkels) 

• een slechte zit/werkhouding 
• schrijfproblemen 

 



Vergoeding: Ergotherapie is opgenomen in het basispakket van de ziektekostenverzekering. Er wordt 10 
uur per jaar vergoed.  Een enkele verzekering vergoedt meer. Het is raadzaam hierover contact op te 
nemen met uw verzekering.   Bij  de meeste verzekeraars kunnen wij direct de rekening indienen, zodat u 
er geen extra administratie aan heeft.  
 
 
Contact: 
Kinderergotherapie ZiP       kinderergotherapieZiP@Nieuwrijswijk.nl
Gezondheidscentrum Nieuw Rijswijk                     
Schaapweg 10c 
2285 SP Rijswijk                                                     info@kinderergotherapieZiP.nl
tel.070-3962120                                                       Inge de Haan    06-29391609 
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