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Beste ouder(s)/verzorger(s),

Hierbij ontvangt u de nieuwsbrief voor de ouders van de leerlingen van De Strandwacht.
U ontvangt de nieuwsbrief elke twee weken (via Social Schools ).
Het archief van de nieuwsbrieven kunt u vinden op onze website: www.destrandwacht.nl.

In de nieuwsbrief staat algemene informatie vanuit de school voor onze leerlingen en hun
ouder(s)/verzorger(s). Via Social Schools of e-mail ontvangt u wekelijks een weekbericht
vanuit de groep van uw kind.

BSO+

Wij zijn Vesper BSO+ en hebben de missie dat er voor elk kind in Nederland een geschik-
te BSO plek is, ook als je wat extra aandacht nodig hebt. Op onze buitenschoolse opvang
komen kinderen met een extra zorgvraag na schooltijd spelen, ontdekken en vriend-
schappen sluiten in een veilige omgeving.

Na onze start in 2020 openen we dit jaar onze 10e Vesper locatie in Noord-Holland. In
het nieuwe jaar komen we ook richting de provincie Zuid-Holland.

Anita Lette en Gerben Verhoef hebben een verkennend gesprek gevoerd met Vesper
BSO+ om te kijken of zij wellicht wat kunnen betekenen voor onze leerlingen.
Binnenkort ontvangt u via Social Schools een vragenlijst waarin de behoefte voor een
BSO op De Strandwacht locatie Paddepad wordt gepeild.

Bij deze nieuwsbrief zit een folder met meer informatie.

Luizen

Na de herfstvakantie hebben een aantal hulpouders de kinderen van de school gecontro-
leerd op luizen. Bij een aantal kinderen zijn er luizen aangetroffen en deze kinderen zijn
behandeld. Zou u zelf ook af en toe u kinderen willen controleren?

Controleren

Als u controleert op hoofdluis, kijk dan goed tussen de haren. Vooral in de haren achter
de oren en in de nek. De hoofdluizen zijn zo groot als een sesamzaadje en bewegen. Ziet
u doorzichtige of grijswitte puntjes die aan de haren kleven? Dat zijn de eitjes van de
hoofdluis (neten).

Als u hoofdluis heeft ontdekt, controleer dan ook alle gezinsleden, en vertel directe con-
tacten dat u of een van uw gezinsleden hoofdluis heeft. Denk hierbij aan school, kinder-
opvang, ouders van vrienden van de kinderen, sportclubs, opa's en oma's etc. Zij kunnen
zich dan ook (laten) controleren op hoofdluis.

Behandelen
De beste aanpak is om het haar twee weken lang elke dag goed door te kammen met
een fijntandige kam. Het duurt 10 dagen voor een eitje van een hoofdluis uitkomt. De



eitjes zijn moeilijk te verwijderen, maar hoofdluizen blijven in de luizenkam achter. Als u
twee weken elke dag kamt, kunt u alle hoofdluizen verwijderen.

Hoe kunt u kammen?

Maak het haar nat en verdeel eventueel cremespoeling door het haar. Het kam-
men gaat makkelijker als u crémespoeling gebruikt. Kam met een gewone kam of
borstel eerst de klitten uit het haar.

Houd het hoofd voorover, boven een wasbak of een wit stuk papier. Kam het haar
met een fijntandige kam (zoals een luizenkam) van achter naar voren, begin tel-
kens dicht bij de hoofdhuid. De hoofdluizen zitten namelijk op de hoofdhuid. Zorg
dat u elke haarpluk doorkamt.

Veeg de kam regelmatig af aan een stuk keukenpapier of papieren zakdoek. Gooi
deze na afloop weg.

Neten kunt u verwijderen met de nagels. Eventueel kunt u de neten deppen met
een doekje waar azijn op zit. Dan laten de neten makkelijker los.

Spoel de créemespoeling uit het haar.

Maak de kam na gebruik goed schoon met water en zeep.

U kunt deze behandeling eventueel combineren met een antihoofdluismiddel. Ook dan is
het belangrijk dat u twee weken lang elke dag het haar doorkamt. U kunt het beste een
antihoofdluismiddel gebruiken waar dimeticon in zit. Hoofdluizen worden steeds vaker
ongevoelig voor antihoofdluismiddelen met malathion of permitrine.
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Judo

Op woensdag 15, donderdag 16 en vrijdag 17 november hebben de kinderen in plaats
van de gymles een judo les. Kinderen mogen, wanneer ze dit hebben, hun eigen judo
pak meenemen. Wanneer ze dit niet hebben kan het ook prima in hun gymkleding.
De verdeling is als volgt:

Woensdag 15 november: de groepen G, H, I en ]

Donderdag 16 november: de groepen A,B,C,D,F en Strandtaal

Vrijdag 17 november: de groepen D, E, K, L, M en R

Sponsor De Strandwacht-bibliotheek met ‘Sponsorkliks’

P
Sponsor

Gratis sponsoren!

De Strandwacht, school ~
verbonden a/h =
Pedologisch Instituut

s

Deelnemende shops zijn 0.a.:
2 Expedia m haleam® zaanlic 110

Dinsdag 5 december Sinterklaas viering. Leerlingen ‘s middags vrij
Donderdag 21 december Kerstviering

Vrijdag 22 december Studiedag. Leerlingen vrij

Maandgg 25 december t/m vrijdag 5 Kerstvakantie

januari

De volgende nieuwsbrief van het schooljaar verschijnt op vrijdag 24 november.




